
สมดุลน้ํา

สมดุลนํ้า = นํ้าตนทุน - นํ้าใช

นํา้ไหลบา่ผิวดนิ

Runoff (R) 

การคายน้ําของพืช

Transpiration (T) ระเหย

Evaporation (E)

ฝน

Precipitation (P)

การซึมลงในดิน

Drainage (D) 

น้ําตนทุน

• น้ําฝน

• น้ําอาง

• บอในไรนา

• น้ําบาดาล

น้าํใช

• เกษตรกรรม
• ปลูกพืช

• เลี้ยงสัตว

• อุปโภค

ฝนใชการ คือ ฝนท่ีพืชเอาไปใชได (ฝน – นํ้าไหลบาผิวดิน – นํ้าซึมลงดิน – นํ้าระเหย)



สมดุลน้ําทั้ง ต.แมนาเรือ

กรณปีฝนปกติ กรณปีฝนนอย

1. ฝนใชการ = 52.73 1. พืช = 27.11

2. ปริมาณน้ําจาก 5 อาง = 3.66 2. อุปโภค-บริโภค = 0.62

3. บอน้ําในไรนา = 1.07 3. ปศุสัตว = 0.03

รวมปริมาณน้ําตนทุน = 57.46 รวมปริมาณการใชน้ํา = 27.76

ปริมาณน้ําตนทุน (ลาน ลบ .ม.)

ปริมาณน้ําที่เหลือ   = 29.70

ปริมาณการใชน้ํา (ลาน ลบ .ม.)

1. ฝนใชการ = 40.16 1. พืช = 27.11

2. ปริมาณน้ําจาก 5 อาง = 2.06 2. อุปโภค-บริโภค = 0.62

3. บอน้ําในไรนา = 0.54 3. ปศุสัตว = 0.03

รวมปริมาณน้ําตนทุน = 42.76 รวมปริมาณการใชน้ํา = 27.76

ปริมาณน้ําตนทุน (ลาน ลบ .ม.) ปริมาณการใชน้ํา (ลาน ลบ .ม.)

ปริมาณน้ําที่เหลือ   = 14.99



สมดุลน้ําของพ.ท.เกษตรกรรมนอกเขตชลประทาน

พื้นที่เกษตรกรรมทั้งหมดในตําบลแมนาเรือ 23,296 ไร เปนพ้ืนที่นอกเขตชลประทาน 15,595 ไร

กรณปีฝนปกติ กรณปีฝนนอย

ฝนใชการที่ตกลงพ.ท.

เกษตรกรรม

15.726 ลาน ลบ.ม.

บอน้ําในไรนา

0.713 ลาน ลบ.ม

ฝนใชการที่ตกลงพ.ท.

เกษตรกรรม

12.039 ลาน ลบ.ม.

บอน้ําในไรนา

0.356 ลาน ลบ.ม

ความตองการน้ํา พื้นที่เพาะปลูก ความตองการน้ํา

ขาวนาป สัปดาหที่ 2 ก.ค. - พ.ย. 954 5,054 4.821

ขาวโพดเลี้ยงสัตว สัปดาหที่ 2 เม.ย. - ส.ค. 489 2,055 1.005

ขาวโพดเลี้ยงสัตว มิ.ย. - ต.ค. 489 2,055 1.005

มันสําปะหลัง 1 ป 1,574 1,000 1.574

มะมวง ตลอดป 2,052 56 0.115

ลิ้นจี่ / ลําไย ตลอดป 2,463 3,508 8.640

ยางพารา ตลอดป 2,175 1,868 4.063

15,596.03   21.22             รวม

 (ลบ .ม./ไร) (ไร) (ลาน ลบ .ม.)
ชนิดพืช ชวงเวลาที่ปลูก

ปรมิาณน้ําตนทุน ปรมิาณน้ําตนทุน
ปรมิาณการใชน้ํา

ขาดปริมาณนํ้า 4.781 ลาน ลบ.ม. ขาดปริมาณนํ้า 8.825 ลาน ลบ.ม.



สมดุลน้ําของพ.ท.ชลประทานอางเก็บน้ําแมนาเรือ

กรณปีฝนปกติ

น้ําไหลเขาอาง

2.246 ลาน ลบ.

ม.

ฝนตกลงอาง

0.307 ลาน ลบ.ม.

อัตราการระเหยจาก

อาง0.364 ลาน ลบ.ม.

น้ําตนทุนจากอาง

2.190 ลาน ลบ.ม.

บอน้ําในไรนา

0.509 ลาน ลบ.ม.

ฝนใชการที่ตกลงพ.ท.เกษตรกรรม

4.777 ลาน ลบ.ม.

เหลอืปริมาณนํ้า 1.563 ลาน ลบ.

ม.

ความตองการนํ้าเพื่อการอุปโภค-

บรโิภค

0.387 ลาน ลบ.ม.

ความตองการน้ํา พื้นที่เพาะปลูก ความตองการน้ํา

ขาวนาป สัปดาหที่ 2 ก.ค. - พ.ย. 954 5,049 4.817

ขาวโพดเลี้ยงสัตว สัปดาหที่ 2 เม.ย. - ส.ค. 489 500 0.245

ขาวโพดเลี้ยงสัตว มิ.ย. - ต.ค. 489 500 0.245

มันสําปะหลัง 1 ป 1,574 140 0.221

6,189.09     5.526รวม

ชนิดพืช
 (ลบ .ม./ไร) (ไร) (ลาน ลบ .ม.)

ชวงเวลาที่ปลูก



สมดุลน้ําของพ.ท.ชลประทานอางเก็บน้ําแมนาเรือ

กรณปีฝนนอย

น้ําไหลเขาอาง

1.495 ลาน ลบ.ม.

ฝนตกลงอาง

0.213 ลาน ลบ.ม.

อัตราการระเหยจาก

อาง0.364 ลาน ลบ.ม.

น้ําตนทุนจากอาง

1.344 ลาน ลบ.ม.

บอน้ําในไรนา

0.339 ลาน ลบ.ม.

ฝนใชการที่ตกลงพ.ท.เกษตรกรรม

3.670 ลาน ลบ.ม.

ขาดปริมาณนํ้า 0.560 ลาน ลบ.ม.

ความตองการนํ้าเพื่อการอุปโภค-

บรโิภค

0.387 ลาน ลบ.ม.

ความตองการน้ํา พื้นที่เพาะปลูก ความตองการน้ํา

ขาวนาป สัปดาหที่ 2 ก.ค. - พ.ย. 954 5,049 4.817

ขาวโพดเลี้ยงสัตว สัปดาหที่ 2 เม.ย. - ส.ค. 489 500 0.245

ขาวโพดเลี้ยงสัตว มิ.ย. - ต.ค. 489 500 0.245

มันสําปะหลัง 1 ป 1,574 140 0.221

6,189.09     5.526รวม

ชนิดพืช
 (ลบ .ม./ไร) (ไร) (ลาน ลบ .ม.)

ชวงเวลาที่ปลูก



สมดุลน้ําของพ.ท.ชลประทานอางเก็บน้ําหวยถํ้า หวยโซ และหวยจําตุม

กรณศึกษา

ชื่ออางเก็บน้ํา อางหวยถ้ํา อางหวยโซ อางหวยจําตุม อางหวยถ้ํา อางหวยโซ อางหวยจําตุม

1. ฝนใชการ 0.463 0.334 0.365 0.357 0.256 0.282

2. ปริมาณน้ําจากอางเก็บน้ํา 0.492 0.429 0.328 0.239 0.270 0.151

3. บอน้ําในไรนา 0.203 0.165 0.188 0.101 0.082 0.094

รวมปริมาณน้ําตนทุน 1.158 0.928 0.882 0.697 0.608 0.528

1. พืช 0.402 0.408 0.323 0.402 0.408 0.323

2. อุปโภค-บริโภค 0.162 0.147 0.071 0.162 0.147 0.071

รวมปริมาณความตองการน้ํา 0.564 0.555 0.394 0.564 0.555 0.394

สมดุลน้ํา 0.593 0.373 0.488 0.133 0.053 0.133

ปฝนปกติ ปฝนนอย

ปริมาณน้ําตนทุน (ลาน ลบ .ม.)

ปริมาณความตองการน้ํา (ลาน ลบ .ม.)

ปริมาณนํ้าที่เหลอื



ปริมาณฝน

ปริมาณฝน (มม.) ปริมาณฝนใชการ (มม.) ปริมาณฝน (มม.) ปริมาณฝนใชการ (มม.) ปริมาณฝน (มม.) ปริมาณฝนใชการ (มม.)

มกราคม 13.6 13.3 13.8 13.5 6.1 6.0

กุมภาพันธ 7.4 7.3 3.6 3.6 5.0 5.0

มีนาคม 36.1 34.0 17.5 17.0 95.1 80.6

เมษายน 82.8 71.8 61.5 55.4 128.0 101.8

พฤษภาคม 178.5 127.5 117.5 95.4 253.0 150.3

มิถุนายน 100.7 84.5 65.9 59.0 131.3 103.7

กรกฎาคม 142.0 109.7 105.1 87.4 171.0 124.2

สิงหาคม 216.5 141.5 167.4 122.6 259.6 151.0

กันยายน 198.0 135.3 116.7 94.9 232.1 145.9

ตุลาคม 125.2 100.1 88.5 76.0 191.1 132.7

พฤศจิกายน 36.2 34.1 19.2 18.6 18.7 18.1

ธันวาคม 15.8 15.4 23.5 22.6 20.5 19.8

รวม 1,152.8 874.5 800.2 666.0 1,511.5 1,039.1

เดือน
ปฝนปกติ ปฝนนอย ปฝนมาก

เปนฝนที่ใชการไดประมาณ 68 – 83 % ของฝน



ฝน

หนวย ลาน ลบ.ม. ตอป

ปรมิาณฝน (1,153 มม.)

112.5 ลาน ลบม.

การซมึลกึ

39.7 ลาน ลบ.ม.

การไหลกลับสูลาํน้าํ
นํ้าถูกดงึขึ้นกลับสูช้ัน

2.0 ลาน ลบ.ม.

การเตมิน้ําลงสูช้ันน้าํ

บาดาล

2.25 ลาน ลบ.ม.

ปรมิาณการใชน้ําของพชื

64.2 ลาน ลบ.ม.

ปรมิาณน้ําทา

40.5 ลาน ลบ.ม.

ตําบลแมนาเรือ พ้ืนที่ 69,482 ไร

การใชประโยชนท่ีดิน พ้ืนท่ี (ไร) พ้ืนท่ี (%)

พ้ืนท่ีปา 37,869 55%

พ้ืนท่ีเกษตรรวม 25,801 37%

พ้ืนท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสราง 3,571 5%

พ้ืนท่ีท้ังหมด 69,482 100%

ปฝนปกติ



ความตองการใชน้ํารายเดือน (Demand) ของพืชที่ปลูกในต.แมนาเรือ

อายุพืช พื้นที่

(วัน) (ไร) ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. รวม

1 ขาวหอมมะลิ 105 และ กข.6 (นาป) สัปดาหที่ 2 ก.ค. - พ.ย. 120 10,718 1.36 2.36 2.48 2.42 1.60 10.23

2 ขาวโพดเลี้ยงสัตว สัปดาหที่ 2 เม.ย. - ส.ค. 125 3,434 0.26 0.49 0.52 0.39 0.02 1.68

3 ขาวโพดเลี้ยงสัตว ม.ิย. - ต.ค. 125 3,434 0.23 0.57 0.69 0.47 0.02 1.98

4 ยาสูบ สัปดาหที่ 2 ก.ย. - ธ.ค. 110 1.7 0.00012 0.00025 0.00025 0.00015 0.00078

5 พริก ม.ิย. - ต.ค. 120 2.8 0.00033 0.00041 0.00050 0.00046 0.00004 0.00173

17,590.50 0.26 0.49 0.75 2.32 3.07 2.95 2.44 1.60 0.00015 13.89

1 มะมวง ตลอดป 365 55.9 0.0080 0.0090 0.0116 0.0124 0.0113 0.0099 0.0095 0.0092 0.0091 0.0092 0.0080 0.0074 0.1147

2 ลิ้นจี่ / ลําไย ตลอดป 365 3,508 0.49 0.75 1.02 1.15 1.06 0.86 0.77 0.69 0.61 0.53 0.40 0.32 8.6387

3 ยางพารา ตลอดป 365 1,868 0.13 0.15 0.17 0.30 0.39 0.41 0.55 0.63 0.55 0.48 0.21 0.11 4.0631

4 สับปะรด ปกวา ๆ 425 10 0.0008 0.0009 0.0009 0.0009 0.0008 0.0005 0.0005 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0004 0.0074

5 มันสําปะหลัง ม.ีค. - ก.พ. 365 150 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.2361

6 กลวย ตลอดป 330 114 0.0077 0.0086 0.0116 0.0145 0.0165 0.0163 0.0177 0.0190 0.0198 0.0191 0.0131 0.1639

5,706 0.65 0.93 1.23 1.49 1.49 1.32 1.37 1.37 1.21 1.06 0.65 0.46 13.22

23,296 0.65 0.93 1.23 1.75 1.99 2.06 3.69 4.44 4.16 3.50 2.25 0.46 27.11

รวม

ลําดับ ชนิดพืช ชวงที่ปลูก
ปริมาณการใชน้ําของพืช (ลาน ลบ .ม.)

รวมทั้งพ .ท.

รวม

ฤดูเพาะปลูก

ฤด
ูฝน

ตล
อด

ป



การวางแผนบริหารจัดการน้ําของตําบล

ปญหา โอกาส/ความตองการพัฒนา

• ปญหาภัยแลง

• น้ําไมเพียงพอ (สมดุลน้ํา)

แผนพัฒนา

• แผนแมบทน้ําชาติ

• แผนพัฒนาจังหวัดพะเยาดานน้ํา และอ่ืนๆ

• แผนพัฒนาทองถิ่น
อาชีพ/การเกษตร

การใชที่ดินปจจุบัน

ขอมูลเชิงพ้ืนที่อื่นๆ

• ชนิดดิน และความเหมาะสมปลูกพืช

• ภูมิประเทศ 

• ฯลฯ

ขอมูลตลาด&เศรษฐศาสตร

• ตลาดรับซื้อ

• ตนทุน กําไร

จุดแข็งความเชี่ยวชาญ

บุคลากร/กลุมอาชีพ/เกษตร

ปจจัยภายนอก

ความแปรปรวน

ภูมิอากาศ

ความแปรปรวนความความ

ตองการ และราคาผลผลิต

เปาหมาย

• แกปญหาภัยแลง

• ใชน้ํามีประสิทธิภาพมากขึ้น 

• รายไดเพ่ิมขึ้น

ขอมูลน้ํา
• น้ําตนทุน

• ความตองการใชน้ํา ปฝนมาก   ปฝนนอย



เปาหมายและแนวทางจัดการปญหาภัยแลง 
(สํารวจจากคณะกรรมการบริหารจัดการนํ้า)

เปาหมาย
• บริหารจัดการนํ้าในพื้นที่ใหเพียงพอทั่วถึง

ทุกหมูบานในตําบลแมนาเรือ ทั้งนํ้า
อุปโภคและการเกษตร (ไมมีปญหาภัยแลง 
ขาดแคลนนํ้า)

• เก็บนํ้ามากที่สุดในพื้นที่ 
• บริหารจัดการนํ้าในชุมชนไดแบบ 

“พึ่งตนเอง”
• คุณภาพนํ้าดี ปลอดสารเคมีเกษตร
• บริหารจัดการนํ้าอยางมีประสิทธิภาพ ใช

นํ้าตนทุนนํ้าฝนไดอยางคุมคา ดวยขอมูล
และความรู

• รายไดดีข้ึน อาชีพมั่นคง ยั่งยืน 
• หมูบานตนแบบเกษตรรายไดดี

แนวทาง/แผน องคความรู/ขอมูลที่ตองการ

• ความรู ความเขาใจและทักษะในการบริหาร

จัดการนํ้าใหกรรมการ/ผูนํา

• เครื่องมือแนวทางดวยเทคโนโลยีสมัยใหม

ผสานกับภูมิปญญาทองถ่ิน

• ศูนยนํ้า มีขอมูลและสามารถกอใหเกิด

ประโยชนกับพื้นที่

• ผังนํ้าบริหารจัดการนํ้าหมูบานได

• วิจัยและจัดทําขอมูลสํารวจแหลงนํ้า บอนํ้า

• ความตองการใชนํ้าของพืชแตละชนิด

• การบริหารจัดการนํ้าที่เหมาะสมกับพื้นที่

• เพิ่มน้ําตนทุน

o อางเก็บน้ํา (ใหญและเล็ก)

o ฝายชะลอน้ํา

o ขยายคลองใหกวางและลึกขึ้น

o เจาะน้ําบาดาลเพ่ิม 

o สงเสริมบอในไรนาทุกแปลง

• จัดทําระบบสงน้ําใหครอบคลุม & ดูแล ขุดลอก คลองสงน้ํา 

• ปลูกปา ดูแลรักษาปาตนน้ํา

• เติมน้ําใตดิน ธนาคารน้ําใตดิน ไมรางคอนกรีต

• จัดหางบประมาณมาสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐอยางตอเนื่อง

• มีแผนยุทธศาสตร เปาหมายท่ีวัดความสําเร็จชัดเจน

• พัฒนาบุคลากร ความรูบริหารจัดการน้ํา

• จัดทําขอมูลผังน้ําใหครอบคลุม



ความตองการพัฒนาหมูบาน
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